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Guia de operacion 5510

Acerca de este manual

* Las operaciones de los botones se indican mediante
las letras mostradas en la ilustracién

* Dependiendo del modelo de su reloj, el texto
visualizado aparece con caracteres oscuros sobre un
fondo claro, o bien con caracteres claros sobre un
fondo oscuro. Todos los ejemplos de pantallas en este
manual se muestran con caracteres oscuros sobre un
fondo claro.

* Tenga en cuenta que las ilustraciones del producto que
aparecen en este manual son solo para fines de
referencia y, por lo tanto, podran diferir ligeramente del
producto real.

* Cada seccion de este manual le proporciona la informacion necesaria para realizar
las operaciones en cada modo. Para obtener detalles adicionales e informacién
técnica, consulte la seccion “Referencia”.
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Indicacion de la hora

Utilice el modo de indicacion de la hora para definir y ver
la hora y fecha actual. Este reloj presenta indicaciones
separadas para la hora digital y analégica. Los
procedimientos para ajustar la hora digital (pagina S-9) y la

®, FH 53_, hora analégica (pagina S-14) son diferentes.

Ajuste de la hora y fecha digital

Dia de la semana
Mes Dia

Utilice el modo de indicacion de la hora para definir y ver

© @ la indicacién digital de la hora y fecha actual. Cuando
utilice la hora digital, también podra configurar los ajustes

Minutos del horario de verano (horario de ahorro de luz diurna o
DST).
Horas
Indicador de PM
Segundos
S-8

Para ajustar la hora y fecha digital

1. En el modo de indicacién de la hora, mantenga
presionado ® hasta que los segundos comiencen a
destellar, indicandole que esta en la pantalla de ajuste.

2. Presione © y mueva el destello en la secuencia
indicada a continuacién para seleccionar otros ajustes.

Segundos Hora |—>| Minutos
Dia |4—| Mes |<—| Afio |
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Guia de operacion 5510

3. Cuando destelle el ajuste que desea modificar, utilice © y para cambiarlo,
como se describe a continuacion.

Pantalla: Para: Haga lo siguiente:
:”_-' Reposicionar los segundos a Jf Presione ©.
T Alternar entre horario de verano (§%) y
(LN hora estandar (§F) Presione ©.
] :E:EH Cambiar la hora o los minutos Utilice ©® (+)y ® (-)

b-38

pn 1 Cambiar el afio, mes o dia Utilice ® (+)y ® (-)

SN

4. Presione ® para salir de la pantalla de ajuste.
 El dia de la semana se visualiza automaticamente de acuerdo con los ajustes de
la fecha (afio, mes y dia).
* Para obtener mas informacioén acerca del ajuste de DST, consulte “Ajuste del
horario de verano (DST)” a continuacion.

Para alternar entre formato horario de 12 horas y 24 horas

En el modo de indicacién de la hora, presione @ para alternar entre formato horario

de 12 horas y 24 horas.

* En el formato de 12 horas, el indicador P (PM) aparece a la izquierda de los digitos
de la hora para las horas comprendidas entre el mediodia y las 11:59 p.m. y el
indicador A (AM) aparece a la izquierda de los digitos de la hora para las horas
comprendidas entre la medianoche y las 11:59 a.m

* Con el formato de 24 horas, las horas se visualizan entre las 0:00 y las 23:59, sin
ningun indicador.

* El formato de 12 horas/24 horas que seleccioné en el modo de indicacion de la
hora se aplica a todos los demés modos

* Los indicadores A y P no se visualizan con la hora del modo de indicacién de la
hora en las pantallas del modo de temporizador de cuenta regresiva y modo de
hora dual.

Ajuste del horario de verano (DST)

El horario de verano (o ahorro de luz diurna) hace que el ajuste de la hora se adelante
una hora con respecto a la hora estandar. Tenga en cuenta que no todos los paises,
e incluso areas locales, utilizan el horario de verano.

Para alternar la hora digital del modo de indicacion de la hora entre DST y hora
estandar
1. En el modo de indicacién de la hora, mantenga

Indicador DST presionado ® hasta que los segundos comiencen a
g 3‘.,\ destellar, indicandole que esta en la pantalla de ajuste.
9 u.' }-/. 2. Presione © una vez para que aparezca la pantalla de
% g ajuste de DST.
© p .'E.'[E ;/ © 3. Presione_@ para cambiar entre horario de verano (se

visualiza {if?) y hora estandar (se visualiza {F).

7\

Estado activado/
desactivado

4. Presione (&) para salir de la pantalla de ajuste.
 El indicador DST aparecera en las pantallas de los
modos de indicacién de la hora, alarma y ajuste de
las manecillas para indicar que el horario de verano
se encuentra activado.

Ajuste de la hora analdgica

Realice el siguiente procedimiento cuando la hora indicada por las manecillas
analégicas no coincida con la indicada en la pantalla digital.

Para ajustar la hora analdgica

1. En el modo de indicacién de la hora, presione © seis
veces para acceder al modo de ajuste de las manecillas
(pagina S-6).

Mantenga presionado ® hasta que la hora digital
actual comience a destellar, indicandole que esta en la
pantalla de ajuste.

Utilice © para realizar el ajuste de la hora analégica.

* Presione (@ una vez para avanzar 20 segundos las
manecillas.

* Mantenga presionado © para que las manecillas
avancen rapidamente

I

I

* Para bloquear el movimiento a alta velocidad de las manecillas, mantenga
presionado © para iniciarlo y, a continuacién, presione para bloquearlo. Las
manecillas continuaran avanzando durante un ciclo de 12 horas o hasta que
usted presione cualquier boton para detenerlas.

* El movimiento a alta velocidad de las manecillas se detiene automaticamente
después de que el tiempo se adelante 12 horas o en el caso de que empiece a
sonar una alarma (alarma diaria, sefial horaria o sefial acustica de la cuenta
regresiva)

4. Presione (® para salir de la pantalla de ajuste.

* Al salir de la pantalla de ajuste, la manecilla de minutos se ajustara ligeramente
para que coincida con los segundos.

 Para volver al modo de indicacion de la hora, presione ©).

S-14 S-15
Cronémetro  El cronémetro contintia funcionando, reinicidandose desde cero luego de que
alcanza su limite, hasta que lo pare.
. El crondmetro le permite medir el tiempo transcurrido, los * La operacion de medicién del cronémetro contintia aunque salga del modo de
Registros libres restantes tiempos de vuelta y los tiempos fraccionados. Los tiempos cronémetro. i i . )
| de vuelta y los tiempo fraccionados se pueden almacenar « Para obtener informacion acerca de“como los tiempos del cronémetro se
oy /& 5T EgD en la memoria. almacenan en la memoria, consulte “Gestion de la memoria” (pagina S-24).
N Y  El rango de visualizacion del crondmetro es de 99 . N .z . -
horas, 59 minutos, 59 segundos. Visualizacién de las pantallas digitales del cronémetro
« Todas las operaciones de esta seccion se ejecutan en La informacién que aparece en las pantallas digitales superior e inferior del reloj
el modo de cronémetro, al cual se accede presionando depende de si est4 midiendo los tiempos de vuelta o los tiempos fraccionados.
© (pagina S-6) .
Medicion del tiempo de vuelta
Minutos | segqundos Nota Pantalla superior: tiempo de vuelta
9 * El “tiempo de vuelta” es el tiempo empleado para cubrir Pantalla inferior: tiempo transcurrido
un segmento especifico de una carrera, tal como una L . ;
Segundos vuelta alrededor de una pista. El “tiempo fraccionado” Medicién del tiempo fraccionado
es el tiempo empleado desde el comienzo de una Pantalla superior: tiempo de vuelta
carrera hasta un punto determinado. Pantalla inferior: tiempo transcurrido (el tiempo fraccionado aparece aqui durante
516 ocho segundos tal como se almacena en la memoria.) 517

* Consulte “Para medir el tiempo transcurrido con los tiempos de vuelta” (pagina S-20) y
“Para medir el tiempo transcurrido con los tiempos fraccionados” (pagina S-22) para
obtener méas informacién acerca de cada tipo de medicion.

* Puede realizar la medicion del tiempo transcurrido comenzando desde la pantalla
del tiempo de vuelta o la pantalla del tiempo fraccionado (paginas S-20 y S-22). Siempre
que se acceda al modo de crondmetro, aparecera primero la pantalla (tiempo de
vuelva o tiempo fraccionado) que se estaba visualizando la Ultima vez que sali¢ del
modo.

* Durante una operacién de tiempo transcurrido del cronémetro, en la pantalla
superior apareceran inicialmente los minutos, segundos y un valor de 1/100
segundos. Esto cambia a horas, minutos y segundos cuando el tiempo indicado en
la pantalla superior exceda de 60 minutos.

* En la pantalla inferior aparece inicialmente las horas, minutos y segundos y un
valor de 1/100 segundos. Esto cambia a horas, minutos y segundos cuando el
tiempo indicado en la pantalla inferior exceda de 10 horas.

Segundos Minutos
Minutos | 1/100 segundos Horas Segundos

Cla)

. Segundos Minutos
Minutos l— 1/100 segundos Horas | segundos

Horas Iy oo Mas de 10 horas |

Para medir el tiempo transcurrido

Nota

* Puede realizar los siguientes pasos comenzando desde la pantalla del tiempo de
vuelta o bien la pantalla del tiempo fraccionado.

1. Presione (© para poner en marcha el cronémetro.

2. Presione (©) otra vez para detener el cronémetro.
* Puede reanudar la operacién de medicién presionando @ .

3. Presione ® para poner el cronémetro en los ceros.

NEEED

Més de una hora
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Guia de operacion 5510

rido con los tiemy de vuelta
1. Cuando la pantalla del cronémetro muestre todos
ceros, presione @ para visualizar la pantalla del tiempo
de vuelta (indicado mediante 4/LAP).

2. Presione (© para iniciar una medicién del tiempo
© transcurrido.
* En ese momento, tanto la pantalla superior como la
inferior mostraran valores idénticos

Para medir el tiempo

@
Y

©

3. Presione (® para registrar el tiempo de la primera
vuelta.

* Esto hace que el tiempo de la vuelta actual quede
fijo en la parte superior de la pantalla digital durante
unos ocho segundos, mientras la medicién del
tiempo transcurrido total y el tiempo de la siguiente
vuelta contintia internamente. El nimero de la vuelta
del tiempo visualizado aparece en la pantalla digital
inferior.

Tiempo de vuelta

l/| s
Vs )

NSty
<g~ *l-\l_.l‘-:

Tiempo transcurrido
S-20

T/empo de vuelta
A/ \l/—
< /1\/1\3 j
\

;HF-

Ndmero de vuelta

* Después de ocho segundos, la medicién del tiempo
transcurrido en curso vuelve a aparecer en la
pantalla digital inferior.

B

Repita el paso 3 para registrar mas tiempos de vuelta.

-
o

Presione @ para detener el cronémetro.

Presione ® para poner el cronémetro en los ceros.

* Los numeros de las vueltas aumentan
autométicamente comenzando desde 1 cada vez
que presiona @ en el paso 3 del procedimiento
anterior. El nimero maximo de vueltas es 99. El
registro posterior de una vuelta hace que la cuenta
del nimero de vuelta se reinicie desde 00.

o

S-21

Para medir el tiempo transcurrido con los tiempos fraccionados
Tiempo de vuelta 1. Cuando la pantalla del cronémetro muestre todos
ceros, presione & para visualizar la pantalla del tiempo
fraccionado (indicado mediante #/SPL).

2. Presione (@ para iniciar una medicion del tiempo
transcurrido.
® * En ese momento, tanto la pantalla superior como la
inferior mostraran valores idénticos

Tiempo transcurrido

Registro del tiempo 3. Presione (® para registrar el tiempo de la primera

fraccionado fraccion.

(Se visualiza durante ocho  « E| tiempo fraccionado actual aparece en la pantalla

segundos después de inferior durante aproximadamente ocho segundos,

presionar ®).) mientras la medicion del tiempo total transcurrido,
Nuamero de fraccion siguiente tiempo de vuelta y siguiente tiempo
fraccionado continta internamente. El nimero de
fraccion del tiempo visualizado aparece en la
pantalla superior.

* Después de ocho segundos, la medicién del tiempo
de vuelta en curso aparece en la pantalla superior y
la medicién del tiempo transcurrido en curso
aparece en la pantalla inferior.

. Repita el paso 3 para registrar mas tiempos
fraccionados.

Tiempo fraccionado

IN

o

Presione (D) para detener el cronémetro.

o

Presione ® para poner el cronémetro en los ceros.
S-23

 Los numeros de fracciones aumentan automéaticamente comenzando desde 1
cada vez que presiona @ en el paso 3 del procedimiento anterior. El nimero de
fraccion méaximo es 99. Si registra posteriormente un tiempo de fraccion, la
cuenta de los numeros de fraccion se reinicia desde 00.

Gestion de la memoria

Se crea un nuevo log cada vez que se presiona © en el modo de cronémetro para

iniciar una nueva medicién del tiempo transcurrido. Un log contiene una pantalla de

titulo del log y los registros de todos los tiempos de vuelta o fraccionados registrados

por usted durante la operacién de medicién del tiempo transcurrido actual.

* La memoria del reloj puede almacenar 60 registros.

 Si afiade registros al Unico log de la memoria y la memoria del reloj se llena, la
adicion de otro registro hace que el registro mas antiguo del log se borre
automaticamente para crear espacio para el registro nuevo.

 Si afiade registros a un log cuando tiene multiples logs en la memoria y la memoria
del reloj se llena, la adicién de otro registro hace que el log méas antiguo de la
memoria y todos sus registros se borren automaticamente para crear espacio para
los registros nuevos.

S-24

Coémo se almacenan los datos del cronémetro

En la siguiente tabla se muestra como se almacenan los datos del cronémetro
mediante la operacion de los botones del cronémetro.

Operacién de los botones del

cronémetro Descripcion sobre el almacenamiento de datos

Se crea un nuevo log. Se almacena la fecha en la que se

Desde los ceros, presione ©
presiond el botén y el nuevo numero de log

para ponerlo en marcha.

Se crea un registro nuevo con cada operacion del botdn.
Los tiempos de vuelta y fraccionado y el tiempo total
transcurrido se almacenan en cada punto en que se
presiona el botén

Presione ® para mostrar el
tiempo de vuelta/fraccionado.

Presione © para detener la
medicion del tiempo transcurrido | El tiempo transcurrido se pone en los ceros sin que se
y luego presione (&) para registren los datos

reposicionar

* Consulte “Modo de llamada de datos” (pagina S-26) para obtener detalles sobre cémo
llamar los registros de los tiempos contenidos en la memoria
S-25

Modo de llamada de datos

Utilice el modo de llamada de datos para llamar y borrar

los logs y los registros almacenados en el modo de

Mes - Dia cronémetro. Puede utilizar el modo de llamada de datos
para ver ambos registros, los de tiempo de vuelta y

< | i fraccionados.
® \ FR B-30 * Cuando se accede al modo de llamada de datos,

aparecera en primer lugar el log méas reciente
e registrado en el modo de cronémetro. Si no hay ningin
© -5‘ i- ©® log en la memoria, apareceré - - - - en la pantalla.
 Puede utilizar el modo de llamada de datos para
verificar los datos en la memoria aun cuando esta
realizando una medicion de tiempo transcurrido con el
B cronémetro. Sin embargo, los datos de tiempo que se
Pantalla del titulo del log estan cronometrando en ese momento no apareceran
en el modo de llamada de datos.
* Un tiempo de vuelta almacenado en el modo de
cronémetro puede convertirse a un tiempo fraccionado

Dia de la semana

Numero de log

Para llamar los registros de tiempos del cronometro

. En el modo de cronémetro, aseglrese de que todos los valores indicados en la
pantalla vuelvan a los ceros (pagina S-20).
* Si no aparecen todos los ceros, ponga el cronémetro en cero.

Utilice el botén @ para seleccionar la pantalla del tiempo de vuelta (para ver los

registros de tiempo de vuelta) o la pantalla de tiempo fraccionado (para ver los

registros del tiempo fraccionado) (paginas S-20 y S-22

© Para convertir un tiempo de vuelta almacenado en el modo de cronémetro a
tiempo fraccionado, seleccione la pantalla de tiempo fraccionado.

Presione el botén © para acceder al modo de llamada de datos.

Utilice el botén @ para desplazarse por las pantallas de titulos de logs, desde los
mas recientes a los mas antiguos, hasta que aparezca la pantalla de titulo de log
cuyos registros desea ver.

n

I

»

o

. Presione (© para desplazarse por los registros contenidos en el log que selecciond
en el paso 4, desde el mas antiguo al més reciente.

4 -27).
526 (pagina S-27) s27
Primer registro Ultimo registro Para borrar un log
Tiempo de vuelta -/ 1. En el modo de llamada de datos, visualice la pantalla de titulo del log que desea
Pantalla del CET borrar.
titulo del log 2. Mantenga presionados ® y © hasta que {1 R deje de destellar en la pantalla.

0o Nimero de
{iRP-g ';_' vuelta

SP y .0\ | Ndmero de
L YT fraccion

®
fsiam,

Tiempo fraccionado

Presione ©.

* Dependiendo de la pantalla que haya seleccionado en el paso 2 de arriba, se
mostrardn los registros de tiempo de vuelta o los registros de tiempo fraccionado.

S-28

* Esto hace que se borre el log y todos los registros contenidos en el mismo.

* Si borra un solo log se desplazaran hacia arriba los logs mas recientes (los que
tienen un ndmero de log mas alto) para llenar el espacio vacio. Entonces, se
restard 1 a todos los numeros de logs mas recientes. Si existen seis logs en la
memoria (numerados de 01 a 06) y usted borra el log 03, los logs numerados 04,
05 y 06 cambiaran a 03, 04 y 05

S5-29

CASIO.



Guia de operacion 5510

[ ] Temporizador de cuenta regresiva

El temporizador de cuenta regresiva se puede programar
dentro de un rango de un minuto a 24 horas. Sonara una
alarma cuando la cuenta regresiva llegue a cero.
* También puede seleccionar la repeticién automética,
® TR t:ng para que la cuenta regresiva se reinicie
automaticamente desde el valor original ajustado por

usted cada vez que llegue a cero

7, “‘,-,.,-,,-,nn * Todas las operaciones de esta seccion se ejecutan en
© rulul 4 © el modo de temporizador de cuenta regresiva, al cual
se accede presionando © (pagina S-7).

Hora del modo de
indicacicn de la hora

Horas | segundos
Minutos

Indicador de repeticion
automética activada

S-30

Para utilizar el temporizador de cuenta regresiva

Presione @ en el modo de temporizador de cuenta regresiva para poner en marcha

el temporizador de cuenta regresiva.

* Si se llega al final de la cuenta regresiva con la repeticion automatica desactivada,
la alarma sonara durante 10 segundos o hasta que la pare presionando cualquier
boton. El tiempo de la cuenta regresiva se restablece automaticamente a su valor
de inicio después que cese la alarma.

* Al activar la repeticiéon automaética, la cuenta regresiva se reiniciara
autométicamente al llegar a cero, sin interrupcién. La alarma suena cuando la
cuenta regresiva llegue a cero.

* La operacion de medicion del cronémetro continlia aun si sale del modo de
temporizador de cuenta regresiva.

« Presione (@ mientras se esta ejecutando una operacion de cuenta regresiva para
ponerla en pausa. Presione (D) otra vez para reanudar la cuenta regresiva.

e Para parar por completo una operacién de cuenta regresiva, primero péngala en
pausa (presionando @) y luego presione @ . El tiempo de la cuenta regresiva se
restablece a su valor de inicio.

Para configurar los ajustes de tiempo de inicio de la cuenta regresiva y de
repeticion automatica
1. Mientras el tiempo de inicio de la cuenta regresiva se
® encuentre visualizado en el modo de temporizador de
e cuenta regresiva, mantenga presionado (8 hasta que
=\7 el ajuste de la hora del tiempo de inicio de la cuenta
VAT regresiva comience a destellar, indicando que esta en
O (Wi /#0 la pantalla de ajuste.

N * Si el tiempo de inicio de la cuenta regresiva no se
visualiza, utilice el procedimiento descrito en “Para
utilizar el temporizador de cuenta regresiva” (pagina
S-31) y visualicelo.

Estado activado/
desactivado

Indicador de repeticion

automética activada 2. Presione © y mueva el destello en la secuencia

indicada a continuacion, y seleccione el ajuste que
desea cambiar.

Tiempo de inicio|_, | Tiempo de inicio Activacién/desactivacion
(Horas) (Minutos) de la repeticion automatica

S-32

3. Realice las operaciones siguientes, dependiendo del ajuste seleccionado

actualmente en la pantalla.

* Mientras el ajuste del tiempo de inicio esté destellando, utilice © (+) y (-)
para cambiarlo.

 Ajuste J:08 para especificar 24 horas

* Mientras el ajuste de activacién/desactivacion de repeticién automatica (§f o &F)
esté destellando en la pantalla, presione @ para cambiarlo entre activado (§f) y
desactivado (§F).

4. Presione ® para salir de la pantalla de ajuste.

* El indicador de repeticién automética activada (&) se visualiza en la pantalla
del modo de temporizador de cuenta regresiva mientras esta funcion se
encuentra activada.

* El uso frecuente de la repeticion automética y la alarma agotaran la carga de la
pila.

Alarmas

Puede configurar hasta tres alarmas multifuncion
fﬁ‘;’i";ﬁ alarma.independientes, definiendo la hora, minutos, mes y dia. Si
se activa una alarma, el tono de alarma suena al llegar a
® ) P la hora de alarma. Una de Igs. alarmas puede cqnfigurarse
( i B35 como una alarma con repeticion o una alarma sin
repeticion, mientras que las otras dos son alarmas sin
7 repeticion.
© CRR ® También puede activar una sefal horaria, la cual hace
que el reloj emita dos pitidos a cada hora en punto.
¢ Hay tres pantallas de alarma numeradas de {a 3. La
Numero de pantalla de la sefial horaria se indica mediante :JJ.
alarma * Todas las operaciones de esta seccion se ejecutan en
Hora de alarma el modo de cronémetro, al cual se accede presionando
(Hora : minutos) © (pagina S-7).

S-34

Tipos de alarma
El tipo de alarma se determina mediante los ajustes realizados por usted, tal y como
se describe a continuacién.

* Alarma diaria
Ajuste la hora y los minutos para la hora de alarma. Este tipo de ajuste hace que la
alarma suene todos los dias, a la hora definida por usted.

¢ Alarma de fecha
Ajuste el mes, el dia, la hora y los minutos para la hora de alarma. Este tipo de ajuste
hace que la alarma suene a la hora y fecha especificada por usted.

* Alarma de 1 mes

Ajuste el mes, la hora y los minutos para la hora de alarma. Este tipo de ajuste hace
que la alarma suene todos los dias, a la hora definida, solo durante el mes
especificado por usted.

* Alarma mensual
Ajuste el mes, la hora y los minutos para la hora de alarma. Este tipo de ajuste hace
que la alarma suene todos los meses, el mismo dia y a la misma hora.
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Para ajustar una hora de alarma

1. En el modo de alarma, utilice © para desplazarse por
®, las pantallas de alarma hasta que se visualice la
hemofly [ H i Hah

pantalla cuya hora desea ajustar.
» Puede configurar la alarma { como una alarma con repeticién o una alarma sin
repeticion. Las alarmas ¢y  se pueden utilizar solamente como alarmas sin

repeticion.
* La alarma con repeticion se repite cada cinco minutos.

2. Tras seleccionar una alarma, mantenga presionado ® hasta que el ajuste de la
hora de alarma comience a destellar. Esto indica que esta en la pantalla de ajuste.
* Esta operacion activa automaticamente la alarma.

3. Presione © y mueva el destello en la secuencia indicada a continuacién para
seleccionar otros ajustes.
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I->| Hora H Minutos H Mes

4. Mientras destella un ajuste, utilice ©® (+) y ® (-) para cambiarlo.

© Para programar una alarma que no incluya un mes (alarma diaria, alarma
mensual), ajuste - para el mes. Utilice ® y hasta que aparezca la marca =
(entre las 12y la 1) mientras destella el ajuste del mes.

© Para programar una alarma que no incluya un dia (alarma diaria, alarma de 1
mes), ajuste - - para el dia. Utilice ©® y hasta que aparezca la marca = =
(entre el final del mes y 1) mientras destella el ajuste del dia.

* Cuando se ajusta la hora de alarma utilizando el formato de 12 horas, ajuste
correctamente la hora a a.m. (indicador A) o p.m. (indicador P).

5. Presione (® para salir de la pantalla de ajuste.
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Operacion de la alarma

La alarma suena a la hora programada durante unos 10 segundos. En el caso de la

alarma con repeticion, la operacion de alarma se repite un total de siete veces, cada

cinco minutos, hasta que usted la apague o la cambie a una alarma sin repeticion

(pagina S-39).

* Las operaciones de alarma y de sefal horaria se efectian en base a la hora del
modo de indicacion de la hora.

Nota

* Presione cualquier botén para parar el tono de alarma.

* La operacion de la alarma con repeticién en curso se cancela si realiza cualquiera
de las siguientes acciones durante los intervalos de 5 minutos entre las alarmas
con repeticion.

Visualizacion de la pantalla de ajuste del modo de indicacion de la hora (pdgina S-9)
Visualizacion de la pantalla de ajuste de alarma{ (pdgina S-36)

Para probar la alarma
En el modo de alarma, mantenga presionado © para hacer sonar la alarma.
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Para seleccionar la operacion de la alarma {
1. En el modo de alarma, utilice © para seleccionar la alarma {.

2. Presione (® para desplazarse por los ajustes disponibles, en la secuencia
mostrada a continuacion.

| ALM |—v| SNZ ALM |—v|

Alarma sin Alarma con Alarma
repeticion activada repeticién activada desactivada

¢ El indicador de alarma activada aplicable se visualiza en todos los modos cuando
se activa una alarma.

¢ El indicador de alarma con repeticion destella durante los intervalos de 5 minutos
entre las alarmas.

* S visualiza la pantalla de ajuste de la alarma { (pagina S-36) mientras la alarma con
repeticion esta activada, se desactiva automaticamente la alarma con repeticion (la
alarma { pasa a ser una alarma sin repeticion).
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Para activar y desactivar las alarmas? y 3
1. En el modo de alarma, utilice © para seleccionar una

Indicador de alarma alarma sin repeticion (nimero de alarma ¢ o J).

activada
®, n 2. Presione @ para alternar entre activacion y
\Werms desactivacion de la alarma visualizada. o
* Si activa una alarma sin repeticion (¢ o 3) se visualiza
0 el indicador de alarma activada en su
© © correspondiente pantalla
¢ El indicador de alarma activada se visualiza en todos
los modos.
¢ Cuando haya una alarma activada, el indicador de
alarma activada se mostrard en la pantalla en todos
los modos.

Para activar y desactivar la sefial horaria
1. En el modo de alarma, utilice © para seleccionar la

Indicador de senal sefial horaria.

horaria activada
2. Presione (A para alternar entre activacion y
desactivacion del elemento visualizado.
« Si activa la sefial horaria se visualiza el indicador de

:
sie sefial horaria activada en su correspondiente
Y, pantalla.
© © * Elindicador de sefial horaria activada se visualiza en

todos los modos

S-40 S-41
Hora dual
Hora del modo de El modo dual le permite saber la hora de una zona horaria
indicacion de la hora diferente. Pueds seleccionar hora estandar u horario de 4. Cuando destelle el ajuste que desea modificar, utilice ® y © para cambiarlo,
verano para la hora dual. B} ¥ i
como se describe a continuacion.
®, wronn * La cuenta de los segundos de la hora dual se
Q\ m-ug encuentra sincronizada con la cuenta de segundos del Pantalla: Para: Haga lo siguiente:
modo de indicacién de la hora ]
/ Ne .
© n B:OB3E © Paraajustar la hora dual \7,.;‘\\ Alternar entre horario de verano (@) y | oo ®
1. Presione ©) para acceder al modo de hora dual (pagina ';'-"'\ hora estandar (§F)
S-7). /1\
Hora dual 2. En el modo de hora dual, mantenga presionado @ Q. . ) ]
(Hora : Minutos Segundos) hasta que el ajuste de DST comience a destellar, ; bg Cambiar la hora o los minutos Utilice ® (+)y ® ()
indicandole que esta en la pantalla de ajuste.
3. Presione © y mueva el destello en la secuencia 5. Presione @ para salir de la pantalla de ajuste. o
mostrada a continuacién para seleccionar los otros  El indicador DST en la pantalla del modo de hora dual indica que DST esta
ajustes. activado para la hora del modo dual.
S-42 S-43

Un LED (diodo emisor de luz) ilumina la esfera del reloj
para facilitar la lectura en la oscuridad. El interruptor de
luz automética del reloj hace que la luz automatica se
encienda cuando incline el reloj hacia el rostro.

* El interruptor de luz automatica deberé estar activado
(indicado por el indicador de luz automatica activado)
para que pueda funcionar.

 Consulte “Precauciones sobre la iluminacion” en la
péagina S-52 para obtener otras informaciones importantes
acerca del uso de la iluminacion.

Indicador del
interruptor de luz
automdtica activado

Para il la

En cualquier modo (excepto cuando se esta visualizando
una pantalla de ajuste), presione (B para iluminar la
esfera del reloj.
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* La operacion anterior activa la iluminacion, independientemente del ajuste actual
del interruptor de luz automatica.

* El siguiente procedimiento le permitird seleccionar la duracién de la iluminacién
entre 1,5 segundos o 3 segundos. Dependiendo del ajuste actual de duracién de
iluminacién, al presionar la iluminacién permanecera encendida durante
aproximadamente 1,5 segundos o 3 segundos.

Para determinar la duracion de iluminacion
1. En el modo de indicacién de la hora, mantenga

presionado (® hasta que los segundos comiencen a
destellar, indicandole que esta en la pantalla de ajuste.

2. Mientras los segundos estan destellando, presione
para alternar la duracién de Iq iluminacion entre 1,5
segundos (=) y 3 segundos ( - ).

3. Presione @ para salir de la pantalla de ajuste.
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Acerca del interruptor de luz automatica

Si activa el interruptor de luz automatica, la iluminacion se activara en cualquier modo
siempre que posicione la mufieca como se describe a continuacion.

La iluminacién se enciende cuando posiciona el reloj paralelo al suelo y a
continuacion lo inclina hacia usted para que quede a un angulo mayor que 40
grados.

* Lleve el reloj puesto en la parte exterior de su mufieca.

[
L7

" Paralelo al
‘/\/‘; suelo

Mas de 40°

jAdvertencia!

* Siempre asegurese de que se encuentra en un lugar seguro cuando lea la
pantalla del reloj utilizando el interruptor de luz automatica. Sobre todo, tenga
cuidado cuando esté corriendo o participando en cualquier otra actividad que
pueda conducir a accidentes o lesiones. Asimismo tenga cuidado de que una
iluminacién repentina activada por el interruptor de la luz automatica, no
sorprenda ni distraiga a otras personas que se encuentren cerca de usted.
Antes de montar en bici [ icleta o jar cu otro vehiculo
automotor con el reloj puesto, asegurese de que el interruptor de luz
automatica se encuentre desactivado. Una operacion repentina e inadvertida
del interruptor de la luz automética podra convertirse en un objeto de
distraccioén, y como resultado podria causar un accidente de tréfico y serias
lesiones personales.

Para activar y desactivar el interruptor de luz automdtica
En el modo de indicacién de la hora, mantenga presionado (B durante
aproximadamente tres segundos para alternar entre activacion (indicador (LT) del
interruptor de luz automatica visualizado) y desactivacion (indicador (LT) del
interruptor de luz automatica no visualizado).
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¢ Elindicador (LT) del interruptor de luz automéatica permanece visualizado en todos
los modos mientras el interruptor de luz automética se encuentre activado

* Para proteger el reloj contra la descarga de la pila, el interruptor de luz automatica
se desactiva automaticamente unas seis horas después de activarlo. Repita el
procedimiento anterior si desea volver a activar el interruptor de luz automatica.
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Referencia

Esta seccién contiene informacion técnica y mas detallada acerca del funcionamiento
del reloj. Contiene ademas precauciones y notas importantes acerca de las diversas
funciones y caracteristicas de este reloj.

Funcién de retorno automatico

 Si deja una pantalla con los digitos destellando en la pantalla durante dos o tres
minutos sin realizar ninguna operacion, el reloj almacena automéaticamente
cualquier ajuste que haya hecho hasta ese punto y se sale autométicamente de la
pantalla de ajuste.

¢ El reloj cambiard automaticamente al modo de indicacion de la hora tras un
periodo de inactividad de dos o tres minutos en el modo de llamada de datos,
modo de alarma o modo de ajuste de las manecillas.

S5-49
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Tono de operacion de los botones
El tono de operacion de los botones suena cada vez que
A presione uno de los botones del reloj. El tono de
( R 535\\\ operacion de los botones se puede activar o desactivar,
o | segun sus preferencias.
Indicador de silencio e Las alarmas multifuncién y la alarma del modo de
temporizador de cuenta regresiva suenan aunque el
tono de operacién de los botones se encuentre
desactivado.

Para activar y d ivar el tono de op: de los b

En cualquier modo (salvo que se esté visualizando una pantalla de ajuste), mantenga

presionado © para alternar el tono de operacion de los botones entre activacion (el

indicador de silencio no se visualiza) y desactivacion (el indicador de silencio se

visualiza).

» Si mantiene presionado © para activar o desactivar el tono de operacién de los
botones, también se cambiara el modo actual del reloj.

« Elindicador de silencio se visualiza en todos los modos cuando el tono de
operacion de los botones se encuentra desactivado.
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Desplazamiento

Los botones y @ se utilizan en diversos modos y pantallas de ajuste para
desplazarse a través de los datos en la pantalla. Por lo general, si mantiene
presionado estos botones durante una operacién de desplazamiento, los datos se
desplazaran rapidamente.

Indicacién de la hora

« Si reposiciona los segundos a {if mientras el conteo en curso esta en el rango de
30 a 59, los minutos aumentan en 1. En el rango de 00 a 29, los segundos se
reposicionan a of sin ningn cambio en los minutos.

* El afio puede ajustarse en el rango de 2000 a 2099.

* El calendario completamente automatico incorporado al reloj ajusta
automaticamente los meses con diferentes cantidades de dias y los afios bisiestos.
Una vez que ajuste la fecha, ya no necesitar4 cambiarla, a menos que haya
cambiado las pilas del reloj
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Precauciones sobre la iluminacion

 La iluminacion puede ser dificil de ver bajo la luz directa del sol.

 La iluminacién se apaga automaticamente siempre que suene una alarma.
* El uso frecuente de la iluminacion agotara las pilas.

Precauciones con el interruptor de luz automatica

* Evite llevar el reloj puesto en la parte interior de su mufieca. Si lo hiciese, el
interruptor de luz automatica operarad cuando no sea necesario, y se acortara la
vida util de la pila. Si desea llevar el reloj puesto en la parte interior de su mufeca,
desactive la funcion de interruptor de luz automatica.

* La iluminacién podra no activarse si la esfera del reloj
se encuentra a mas de 15 grados por encima o por
debajo de la horizontal. Asegurese de que el dorso
de su mano se encuentre paralelo al suelo.

 La iluminacién se apagaré pasados aproximadamente

A 1,5 segundos o 3 segundos, aun cuando mantenga el

reloj inclinado hacia su cara.

Mas de 15 grados
demasiado alto

¢ La electricidad estatica o fuerza magnética puede interferir con la correcta
operacion del interruptor de luz automaética. Si la iluminacién no se enciende,
intente volver a poner el reloj en la posicién inicial (paralelo al suelo) y luego
inclinelo nuevamente hacia si. Si esto no da resultado, baje completamente su
brazo y luego vuelva a levantarlo.

* En determinadas circunstancias, la iluminacion podria tardar aproximadamente un
segundo en encenderse después de dirigir la esfera del reloj hacia si. Esto no
indica necesariamente un mal funcionamiento del interruptor de luz automatica

* Podréa notar un chasquido apenas audible proveniente del reloj cuando lo agite
hacia atrds y hacia adelante. Este sonido es causado por la operacién mecanica
del interruptor de la luz automética, y no indica ninguna anomalia del reloj.
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Especificaciones

Precision a la temperatura normal: + 30 segundos al mes
Indicacion de la hora digital: Hora, minutos, segundos, a.m. (A)/ p.m. (P), mes, dia,
dia de la semana
Formato de la hora: 12 horas y 24 horas
Sistema de calendario: Calendario completamente automatico preprogramado
desde el afio 2000 hasta el afio 2099
Otros: Horario de verano (horario de ahorro de luz diurna)/hora estandar
Indicacion de la hora analégica: Hora, minutos (la manecilla se mueve cada 20
segundos)
Cronémetro:
Capacidad de medicion: 99 horas, 59 minutos, 59 segundos
Unidades de medicién: dependen del rango.
Tiempos de vuelta: 1/100 segundos desde 00:00 00 hasta 00:59 59,99; 1
segundo desde 1:00 00 a 99:59 59
Tiempos fraccionados: 1/100 segundos desde 00:00 00 hasta 09:59 59,99; 1
segundo desde 10:00 00 hasta 99:59 59 555

Tipos de medicién: Tiempo transcurrido, tiempos de vuelta, tiempos fraccionados
Capacidad de la memoria: 60 registros (utilizados para los tiempos de vuelta y
tiempos fraccionados)
Otros: Numeros de vuelta/fraccion
Temporizador de cuenta regresiva:
Unidad de medicion: un segundo
Rango de entrada: un minuto a 24 horas (incrementos de 1 minuto e incrementos
de 1 hora)
Otros: Sincronizacion de la repeticion automatica
Alarmas: 3 alarmas multifuncién* (dos alarmas sin repeticion; una alarma con
repeticion/sin repeticion); sefal horaria
*Tipos de alarma: Alarma diaria, alarma de fecha, alarma de 1 mes, alarma
mensual
Hora dual: Hora, minutos, segundos, a.m. (A)/p.m. (P)
Otros: Horario de verano (horario de ahorro de luz diurna)/hora estandar
lluminacion: LED (diodo emisor de luz); interruptor de luz automética; duracién de
iluminacion seleccionable (aproximadamente 1,5 segundos o 3 segundos)
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Otros: Activacién/desactivacion del tono de operacién de los botones

Pila: Una pila de litio (Tipo: CR1220)
Autonomia de la pila: 3 afios con la pila tipo CR1220
(10 segundos de operacion de alarma por dia, una operacion de iluminacién (1,5
segundos) por dia)

El uso frecuente de la luz acorta la vida util de la pila.
Las especificaciones se encuentran sujetas a cambios sin notificacion.
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