
Reglas de adopción del horario de verano

Actualizado a marzo de 2013
*1 El horario de verano no se adoptó en ciertas regiones.
*2 Utiliza múltiples reglas de horario de verano.

02:00 a.m., último domingo de septiembre

África

Australia

Océano Pacífico

Polo Sur

Isla Lord Howe
*2

Fiji +1 hora 02:00 a.m., cuarto domingo de octubre

Samoa

Sudamérica

Europa

Asia

Océano Atlántico

+1 hora 02:00 a.m., segundo domingo de marzo

San Pedro

Haití +1 hora 02:00 a.m., segundo domingo de marzo

01:00 a.m., último domingo de noviembre (UTC)

Nombre del país o región

Canadá
*1

Finalizar

02:00 a.m., primer domingo de noviembre

02:00 a.m., primer domingo de noviembre

Estados Unidos
*1

Compensación del horario de verano

Norteamérica

02:00 a.m., primer domingo de noviembre

+1 hora

Regla de verano

02:00 a.m., segundo domingo de marzo

Iniciar

02:00 a.m., último domingo de octubre

02:00 a.m., primer domingo de noviembre

+1 hora 02:00 a.m., primer domingo de abril

+1 hora 01:00 a.m., último domingo de marzo (UTC)

02:00 a.m., primer domingo de noviembre

Islas Turcas y Caicos +1 hora

01:00 a.m., último domingo de noviembre (UTC)

02:00 a.m., segundo domingo de marzo

Paraguay +1 hora Media noche (00:00), primer domingo de octubre Media noche (00:00), cuarto domingo de marzo

Uruguay

Países de Europa +1 hora 01:00 a.m., último domingo de marzo (UTC)

Groenlandia
*1

Cuba +1 hora Media noche (00:00), segundo domingo de marzo

Bahamas

02:00 a.m., segundo domingo de marzo

Ciudad de México (México)
*2

Tijuana (México)
*2

+1 hora

Media noche (24:00), segundo sábado de marzo

02:00 a.m., primer domingo de noviembre

+1 hora Media noche (00:00), segundo domingo de octubre

02:00 a.m., primer domingo de noviembre

Media noche (00:00), tercer domingo o cuarto 
domingo de febrero

02:00 a.m., segundo domingo de marzo

02:00 a.m., segundo domingo de marzo

+1 hora 02:00 a.m., primer domingo de octubre

+1 hora Media noche (24:00), segundo sábado de octubre

+1 hora

04:00 a.m., último domingo de octubre

04:00 a.m., último domingo de octubre

02:00 a.m., segundo domingo de marzo 02:00 a.m., primer domingo de noviembre

+1 hora

+1 hora Media noche (00:00), último viernes de marzo Media noche (00:00), último viernes de octubre

Chipre +1 hora 03:00 a.m., último domingo de marzo

+1 hora 04:00 a.m., último domingo de marzo 05:00 a.m., último domingo de octubre

Turquía +1 hora 03:00 a.m., último domingo de marzo

Media noche (00:00), último domingo de octubre

Israel +1 hora 02:00 a.m., último viernes de marzo 02:00 a.m., último domingo de octubre

Líbano +1 hora Media noche (00:00), último domingo de marzo

+1 hora 03:00 a.m., último domingo de septiembre

+1 hora Media noche (24:00), segundo sábado de octubre

03:00 a.m., primer domingo de abril

+1 hora 02:00 a.m., último domingo de septiembre

04:00 a.m., primer domingo de abril

Media noche (24:00), segundo sábado de marzo

03:00 a.m., primer domingo de abril

Media noche, 21 o 22 de septiembre

02:00 a.m., primer domingo de abril

+1 hora 02:00 a.m., primer domingo de octubre 03:00 a.m., primer domingo de abril

+1 hora 02:00 a.m., primer domingo de septiembre

+30 minutos 02:00 a.m., primer domingo de octubre

+1 hora 02:00 a.m., segundo domingo de marzo

Media noche, 21 o 22 de marzo

+1 hora 01:00 a.m., último domingo de marzo

02:00 a.m., último domingo de septiembre

02:00 a.m., primer domingo de abril

02:00 a.m., tercer domingo de enero

02:00 a.m., primer domingo de noviembre

+1 hora

02:00 a.m., último domingo de octubre

+1 hora 02:00 a.m., último domingo de marzo 03:00 a.m., último domingo de octubre

03:00 a.m., primer domingo de abril

+1 hora Media noche (24:00), último jueves de marzo 01:00 a.m., último viernes de octubre

Estación del Polo Sur Palmer
*2

Nueza Zelanda

Estación McMurdo
*2

Estación del Polo Sur Amundsen–Scott
*2

Irak +1 hora

+1 hora

Brasil
*1

Namibia

Chile

Bermudas

Sídney
*2

Marruecos

Islas Canarias

Jordania

Azerbaiyán

Siria


