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SVENSKA

Gratulerar till din nya klocka från CASIO.

S-2

Om denna handbok

  Beroende på klockmodell visar din klocka text med mörka 
tecken mot ljus bakgrund, eller med ljusa tecken mot mörk 
bakgrund. Alla exempel i den här handboken visas med 
mörka tecken mot ljus bakgrund.

  Knappanvändning indikeras med bokstäver, se bilden.
  Observera att produktbilderna i denna handbok endast 
tjänar som referens. Det innebär att den faktiska produkten 
kan skilja sig mot den produkt som bilden visar.
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Notater:
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Notater:
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Allmän guide
  Tryck på C för att ändra läge. När du har utfört en åtgärd (utom för B) i något läge, 
återfås tidvisningsläget om du trycker på C.

  För att återgå till tidvisningsläge från något annat läge, håll C intryckt i cirka en 
sekund.

Tidvisnings-läge Världstids-lägeTelememo-läge

C CC

S-7

Stoppurs-läge Visarinställnings
läge

C

Larm-läge Nedräknings
timer-läge

C C C
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Funktionen automatisk återgång
  Klockan återgår automatiskt till tidvisningsläget om du inte använder någon knapp 
på två eller tre minuter i något av lägena Telememo, larm eller visarinställning.

  Om du lämnar en bild med blinkande siffror eller en markör på displayen under 
två eller tre minuter utan att utföra någon åtgärd, lämnar klockan automatiskt 
inställningsbilden.

 Om du  håller C intryckt i cirka en sekund i något läge går klockan direkt över till 
tidvisningsläget. Denna åtgärd fungerar inte då en inställningsbild visas.

Bläddra
  Knapp B och D används i olika lägen och inställningsbilder för att bläddra genom 
data på displayen. Det går oftast snabbare att bläddra om du håller knapparna 
intryckta när du bläddrar igenom data.

S-9

Startbilder
  När du går till läge Telememo, världstid eller larm visas de data först som du läste 
då du senast lämnade läget.
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Tidvisning
Den här klockan har separat digital och analog tidvisning. Rutinerna för inställning 
av digital tid (sida S-11) och analog tid (sida S-15) skiljer sig åt.
  I tidvisningsläget, tryck på A för att växla mellan visning av datumbild och tidbild.

Sekunder

Datumbild Tidbild

A
Timme

Veckodag

Månad – Dag

PM-indikator

Timme: Minuter

Minuter
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Digital tid och datum
Använd tidvisningsläge för att ställa in och visa aktuell tid och datum digitalt. 
Vid inställning av digital tid kan du även konfigurera inställningar för sommartid 
(Daylight Saving Time, DST).

Ställa in digital tid och datum
1.  I tidvisningsläge, håll A nedtryckt tills att sekunder 

blinkar, vilket indikerar inställningsbilden.

2.  Tryck på C för att flytta blinkandet i den ordning som 
visas nedan för att välja övriga inställningar.

CC

Sekunder DST

Datum

Timme

Månad

Minuter

År

C C C

CC
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3.  När inställningen du vill ändra blinkar, använd B och D för att ändra den så som 
beskrivs nedan.

Bild För att göra detta: Gör så här:

Nollställ sekunder till 00. Tryck på D.

Växla mellan sommartid (ON) och 
standardtid (OFF). Tryck på D.

Ändra timmar eller minuter.

Använd D (+) och B (–).Ändra år.

Ändra månad eller dag.
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4.  Tryck på A för att lämna inställningsbilden.
  Om endast sekunder nollställs (utan att ändra inställningar för timme, minuter 
eller sommartid (DST)) ger automatisk inställning av den analoga minutvisaren. 
Om du ändrar inställning för timme, minuter eller sommartid, ska du även 
använda proceduren under "Ställa in analog tid" (sida S-16) för att ställa in de 
analoga visarna.

  Se "Digital inställning för sommartid (DST)" (sida S-14) för information om DST-
inställning.

  Nollställning av sekunder till 00 när aktuellt tal är inom området 30 - 59 gör att 
minuttalet ökar med 1. I intervallet 00 - 29 återställs sekunderna till 00 utan att 
minuterna ändras.

  Veckodag visas automatiskt enligt inställningarna för dagens datum (år, månad 
och dag.

  Innevarande år kan ställas in i intervallet 2000 - 2099.
  Klockans inbyggda helautomatiska kalender medger en mängd olika 
månadslängd samt skottår. När du ställt in datum finns det ingen anledning att 
ändra det igen utom då du har bytt ut klockbatteriet.
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Växla mellan 12- och 24-timmars tidvisning
I tidvisningsläget, tryck på D för att växla tidvisningen mellan 12 timmar (indikeras 
av A eller P på displayen), eller 24 timmar.
  Med 12-timmarsformatet visas P-indikatorn (PM) till vänster om timsiffrorna för tider 
inom intervallet middagstid till 11:59 p.m., och A-indikatorn (AM) visas till vänster 
om timsiffrorna för tider inom intervallet midnatt till 11:59 a.m.

  Med 24-timmarsformatet visas tiden inom intervallet 0:00 till 23:59, utan någon 
indikator.

  Det tidvisningsformat du väljer, 12 eller 24 timmar, tillämpas i alla andra lägen.

Digital inställning för sommartid (DST)
Sommartid ställer fram den digitala tiden en timme från standardtid. Kom ihåg att 
inte alla länder och regioner använder sommartid.
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För att växla digital tid i tidvisningsläget mellan DST och standardtid
1.  I tidvisningsläge, håll A nedtryckt tills att sekunder 

blinkar, så visas inställningsbilden.

2.  Tryck på C för att visa bilden för DST-inställning.

3.  Tryck på D för att växla mellan sommartid (ON visas) 
och standardtid (OFF visas).

4.  Tryck på A för att lämna inställningsbilden.
  DST-indikatorn visas i läge tidvisning, larm och 
visarinställning för att indikera att sommartid är på.

Ställa in analog tid
Utför proceduren nedan när tiden som indikeras av de analoga visarna inte 
stämmer överens med tiden på den digitala displayen.
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Ändra analog tid
1.  I tidvisningsläget, tryck på C sex gånger för att komma 

till visarinställningsläget (sida S-7).

2.  Håll A nedtryckt tills att aktuell digital tid börjar blinka, 
så visas den analoga inställningsbilden.

3.  Tryck på D för att ställa fram den analoga tiden 
20 sekunder.
  Om du håller D intryckt flyttas den analoga tiden fram 
snabbt.

  Om du behöver flytta fram den analoga tiden långt, tryck på D och B samtidigt. 
Detta låser den snabba visarrörelsen, och du kan släppa de två knapparna. 
Snabb visarförflyttning fortsätter tills du trycker på valfri knapp. Rörelsen avbryts 
också automatiskt när den gått 12 timmar eller om ett larm (dygnslarm, timsignal 
eller nedräkningslarm) börjar ljuda.

4.  Tryck på A för att lämna inställningsbilden.
  Tryck på C för att återgå till tidvisningsläget.
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Telememo
Telememo låter dig spara upp till 30 poster, där var och 
en innehåller namn och telefonnummer. Posterna sorteras 
automatiskt baserat på namnets tecken. Du kan hämta 
poster genom att bläddra nedåt på  displayen.
  En Telememo-post har ett namnfält och ett sifferfält.
  Se "Teckenlista" längst bak i denna handbok för 
information om hur klockan sorterar poster.

  Alla åtgärder i detta avsnitt utförs i Telememo-läge, som 
nås med ett tryck på knappen C (sida S-6).

Namn

Återstående minne

Post nummer

Nummer
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Skapa en ny Telememo-post
1.  I Telememo-läget, tryck på B och D samtidigt för att 

visa bilden med nya data.
  Bilden med nya data visar ———, vilket indikerar att 
det inte finns någon text i namnfältet.

  Om bilden med nya data inte visas, betyder det att 
minnet är fullt. För att spara en annan post, behöver 
du först radera några av de poster som finns i minnet.

2.  Håll A nedtryckt tills att den blinkande markören (—) 
visas i namnfältet, så visas inställningsbilden.

3.  Använd D och B för att ändra tecknet vid markörens 
position i namnfältet. Tecknet ändras i följande ordning.

Ny databild
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(utrymme) A till Z @ till — 0 till 9

D D D

B

D

B B B

  Du kan mata in mellanrum, alfatecken, symboler och siffror i ett namn. För mer 
information, se "Teckenlista" i slutet av den här handboken.

4.  Om det tecken du vill ha är vid markörens position, tryck på C för att flytta 
markören åt höger.

5.  Upprepa steg 3 och 4 tills att namnet är färdigt.
  Du kan mata in upp till åtta tecken för namnet.

6.  När du har matat in namn, tryck på C så många 
gånger som krävs för att flytta markören till 
nummerfältet.
  Du märker när du står i samma fält eftersom 
markören då blir längre (—). Sifferfältet har en kort 
markör ( – ).
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  Namnfältet har mellanrum för åtta tecken, och därför måste du trycka på C för 
att flytta förbi det 8:e tecknet för att komma till nummerfältet.

  Nummerfältet har mellanrum för 16 siffror. Om du trycker på C tills att markören 
flyttar förbi den 16:e och hoppar tillbaka till det första tecknet i namnfältet.

7.  Använd D och B för att ändra tecknet vid markörens position i sifferfältet. Tecknet 
ändras i följande ordning.

(utrymme) 0 till 9 ( +) –
D D DD D

B

D

B B BB B

8.  Om det tecken du vill ha är vid markörens position, tryck på C för att flytta 
markören åt höger.

9.  Upprepa steg 7 och 8 tills att du är klar med namninmatningen.
  Du kan skriva in max 16 siffror för numret.
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10.  Tryck på A för att spara data och återgå till bilden med Telememo-poster (utan 
markören).

  När du har tryckt på A för att spara data, blinkar namnet i cirka en sekund för 
att indikera att posterna sorteras.

  Observera att en post måste ha något inmatat i namnfältet, annars går det inte 
att spara det.

S-22

Hämta Telememo-poster
I Telememo-läget, tryck på D (+) för att bläddra genom Telememo-poster på 
displayen.
  Enbart namndata visas när du bläddrar genom Telememo-poster.
  Tryck på A för att växla visning mellan namnfält och nummerfält.

Namn Nummer

A

  Namn och nummer bläddras från höger till vänster på displayen. En separator (s) 
infogas mellan det sista tecknet och det första tecknet i data. 

  Tryck på D medan den sista Telememo-posten visas på displayen, så visas bilden 
med nya data.
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Redigera en Telememo-post
1.  I Telememo-läge, använd D för att bläddra genom posterna  och visa den du vill 

redigera.

2.  Håll A nedtryckt tills att den blinkande markören visas på displayen.

3.  Använd C för att flytta blinkandet till det tecken du vill ändra.

4.  Använd B och D för att ändra tecknet.
  För mer information om hur du matar in tecken, se "Skapa en ny Telememo-
post" (steg 3 för namninmatning och 7 för nummerinmatning).

5.  När du har utfört de ändringar du ska, tryck på A för att spara dem och återgå till 
bilden med Telememo-poster.

Radera en Telememo-post
1.  I Telememo-läge, använd D för att bläddra genom posterna  och visa den du vill 

radera.

2.  Håll A nedtryckt tills att den blinkande markören visas på displayen.
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3.  Tryck på B och D samtidigt för att radera posten.
  CLR visas för att indikera att posten raderas. När posten har raderats visas 
markören på displayen, redo för inmatning.

4.  Mata in data eller tryck på A för att återgå till bilden med Telememo-poster.
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Världstid
Världstid visar aktuell tid digitalt i 30 städer (29 tidszoner) 
världen över.
  Alla åtgärder i detta avsnitt utförs i världstidsläge, som 
du når genom att trycka på C (sida S-6).

Världstid
Tidsinställningarna i tidvisningsläget och världstidsläget 
är oberoende av varandra, och därför behöver du utföra 
separata inställningar för båda. Klockan är förinställd 
med ett antal stadskoder, där var och en representerar 
stadens tidzon.

  När du ändrar tidsinställningen för en stad i 
världstidsläge ändras inställningarna för alla andra städer 
också.

Stadskod

Aktuell tid för  vald 
stadskod
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  Om din plats inte finns med bland de förinställda stadskoderna, välj den förinställda 
stadskod som finns i samma tidzon som platsen du befinner dig på.

  För fullständig information om stadskoder, se "Tabell över stadskoder" längst bak i 
den här handboken.

Ställa in världstid
1.  I världstidsläge, tryck på D för att bläddra genom 

stadskoder.

2.  Håll A nedtryckt tills att On/Off (på/av) för 
DST (sommartid) börjar blinka, vilket indikerar 
inställningsbilden.

3.  Tryck på C för att flytta blinkandet i den ordning som 
visas nedan för att välja övriga inställningar.

DST Timme Minuter
C C

C
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4.  Medan en inställning blinkar, använd D och B för att ändra den.
  Om du trycker på D och B samtidigt när en världstidsinställning blinkar ändras 
visad tid för att ändras till samma inställning som aktuell tid i tidvisningsläget. 

  När på/av-inställningen för sommartid valts (blinkar), tryck på D för att växla 
mellan sommartid (ON) och standardtid (OFF).

  Om inställning för timmar eller minuter valts (blinkar), använd D (+) and B (–) för 
att ändra den.

5.  Tryck på A för att lämna inställningsbilden.

Visa tiden i en annan stadskod
I världstidsläge, tryck på D för att bläddra genom stadskoder.
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Växla visning av stadskodstid mellan standardtid och sommartid
1.  I världstidsläge, använd D för att visa den stadskod 

vars inställning för standardtid/sommartid du vill ändra.

2.  Håll A nedtryckt tills att On/Off (på/av) för 
DST (sommartid) börjar blinka, vilket indikerar 
inställningsbilden.

3.  Tryck på D för att växla mellan sommartid (ON visas) 
och standardtid (OFF visas).

4.  Tryck på A för att lämna inställningsbilden.
  DST-indikatorn visas i världstidsläge för att indikera att sommartid satts på.
  Åtgärden ovan växlar alla världstidskoder mellan sommartid och standardtid. 
Observera att du inte kan utföra inställningar för enskilda stadskoder.
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Larm
Du kan ställa in tre av varandra oberoende dygnslarm. 
När larmet satts på ljuder larmsignalen då larmtiden 
nåtts. Ett av larmen är ett snoozelarm, och de andra två 
är engångslarm.
Du kan sätta på en timsignal, som gör att klockan piper 
två gånger varje hel timme.
  Det finns fyra bilder i larmläget. Två är för engångslarm 
(indikeras med siffror AL1 och AL2), en är för ett 
snoozelarm (indikeras av SNZ), och en är för timsignalen 
(indikeras av SIG).

  Alla åtgärder i detta avsnitt utförs i larmläge, som du 
kommer till genom att trycka på C (sida S-7).

AM-indikator

Larmtid 
(Timme : Minuter)
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Tidvisning
Den här klockan har separat digital och analog tidvisning. Rutinerna för inställning 
av digital tid (sida S-11) och analog tid (sida S-15) skiljer sig åt.
  I tidvisningsläget, tryck på A för att växla mellan visning av datumbild och tidbild.

Sekunder

Datumbild Tidbild

A
Timme

Veckodag

Månad – Dag

PM-indikator

Timme: Minuter

Minuter
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Digital tid och datum
Använd tidvisningsläge för att ställa in och visa aktuell tid och datum digitalt. 
Vid inställning av digital tid kan du även konfigurera inställningar för sommartid 
(Daylight Saving Time, DST).

Ställa in digital tid och datum
1.  I tidvisningsläge, håll A nedtryckt tills att sekunder 

blinkar, vilket indikerar inställningsbilden.

2.  Tryck på C för att flytta blinkandet i den ordning som 
visas nedan för att välja övriga inställningar.

CC

Sekunder DST

Datum

Timme

Månad

Minuter

År

C C C

CC
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3.  När inställningen du vill ändra blinkar, använd B och D för att ändra den så som 
beskrivs nedan.

Bild För att göra detta: Gör så här:

Nollställ sekunder till 00. Tryck på D.

Växla mellan sommartid (ON) och 
standardtid (OFF). Tryck på D.

Ändra timmar eller minuter.

Använd D (+) och B (–).Ändra år.

Ändra månad eller dag.
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4.  Tryck på A för att lämna inställningsbilden.
  Om endast sekunder nollställs (utan att ändra inställningar för timme, minuter 
eller sommartid (DST)) ger automatisk inställning av den analoga minutvisaren. 
Om du ändrar inställning för timme, minuter eller sommartid, ska du även 
använda proceduren under "Ställa in analog tid" (sida S-16) för att ställa in de 
analoga visarna.

  Se "Digital inställning för sommartid (DST)" (sida S-14) för information om DST-
inställning.

  Nollställning av sekunder till 00 när aktuellt tal är inom området 30 - 59 gör att 
minuttalet ökar med 1. I intervallet 00 - 29 återställs sekunderna till 00 utan att 
minuterna ändras.

  Veckodag visas automatiskt enligt inställningarna för dagens datum (år, månad 
och dag.

  Innevarande år kan ställas in i intervallet 2000 - 2099.
  Klockans inbyggda helautomatiska kalender medger en mängd olika 
månadslängd samt skottår. När du ställt in datum finns det ingen anledning att 
ändra det igen utom då du har bytt ut klockbatteriet.
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Växla mellan 12- och 24-timmars tidvisning
I tidvisningsläget, tryck på D för att växla tidvisningen mellan 12 timmar (indikeras 
av A eller P på displayen), eller 24 timmar.
  Med 12-timmarsformatet visas P-indikatorn (PM) till vänster om timsiffrorna för tider 
inom intervallet middagstid till 11:59 p.m., och A-indikatorn (AM) visas till vänster 
om timsiffrorna för tider inom intervallet midnatt till 11:59 a.m.

  Med 24-timmarsformatet visas tiden inom intervallet 0:00 till 23:59, utan någon 
indikator.

  Det tidvisningsformat du väljer, 12 eller 24 timmar, tillämpas i alla andra lägen.

Digital inställning för sommartid (DST)
Sommartid ställer fram den digitala tiden en timme från standardtid. Kom ihåg att 
inte alla länder och regioner använder sommartid.
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För att växla digital tid i tidvisningsläget mellan DST och standardtid
1.  I tidvisningsläge, håll A nedtryckt tills att sekunder 

blinkar, så visas inställningsbilden.

2.  Tryck på C för att visa bilden för DST-inställning.

3.  Tryck på D för att växla mellan sommartid (ON visas) 
och standardtid (OFF visas).

4.  Tryck på A för att lämna inställningsbilden.
  DST-indikatorn visas i läge tidvisning, larm och 
visarinställning för att indikera att sommartid är på.

Ställa in analog tid
Utför proceduren nedan när tiden som indikeras av de analoga visarna inte 
stämmer överens med tiden på den digitala displayen.
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Ändra analog tid
1.  I tidvisningsläget, tryck på C sex gånger för att komma 

till visarinställningsläget (sida S-7).

2.  Håll A nedtryckt tills att aktuell digital tid börjar blinka, 
så visas den analoga inställningsbilden.

3.  Tryck på D för att ställa fram den analoga tiden 
20 sekunder.
  Om du håller D intryckt flyttas den analoga tiden fram 
snabbt.

  Om du behöver flytta fram den analoga tiden långt, tryck på D och B samtidigt. 
Detta låser den snabba visarrörelsen, och du kan släppa de två knapparna. 
Snabb visarförflyttning fortsätter tills du trycker på valfri knapp. Rörelsen avbryts 
också automatiskt när den gått 12 timmar eller om ett larm (dygnslarm, timsignal 
eller nedräkningslarm) börjar ljuda.

4.  Tryck på A för att lämna inställningsbilden.
  Tryck på C för att återgå till tidvisningsläget.
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Telememo
Telememo låter dig spara upp till 30 poster, där var och 
en innehåller namn och telefonnummer. Posterna sorteras 
automatiskt baserat på namnets tecken. Du kan hämta 
poster genom att bläddra nedåt på  displayen.
  En Telememo-post har ett namnfält och ett sifferfält.
  Se "Teckenlista" längst bak i denna handbok för 
information om hur klockan sorterar poster.

  Alla åtgärder i detta avsnitt utförs i Telememo-läge, som 
nås med ett tryck på knappen C (sida S-6).

Namn

Återstående minne

Post nummer

Nummer
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Skapa en ny Telememo-post
1.  I Telememo-läget, tryck på B och D samtidigt för att 

visa bilden med nya data.
  Bilden med nya data visar ———, vilket indikerar att 
det inte finns någon text i namnfältet.

  Om bilden med nya data inte visas, betyder det att 
minnet är fullt. För att spara en annan post, behöver 
du först radera några av de poster som finns i minnet.

2.  Håll A nedtryckt tills att den blinkande markören (—) 
visas i namnfältet, så visas inställningsbilden.

3.  Använd D och B för att ändra tecknet vid markörens 
position i namnfältet. Tecknet ändras i följande ordning.

Ny databild
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(utrymme) A till Z @ till — 0 till 9

D D D

B

D

B B B

  Du kan mata in mellanrum, alfatecken, symboler och siffror i ett namn. För mer 
information, se "Teckenlista" i slutet av den här handboken.

4.  Om det tecken du vill ha är vid markörens position, tryck på C för att flytta 
markören åt höger.

5.  Upprepa steg 3 och 4 tills att namnet är färdigt.
  Du kan mata in upp till åtta tecken för namnet.

6.  När du har matat in namn, tryck på C så många 
gånger som krävs för att flytta markören till 
nummerfältet.
  Du märker när du står i samma fält eftersom 
markören då blir längre (—). Sifferfältet har en kort 
markör ( – ).
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  Namnfältet har mellanrum för åtta tecken, och därför måste du trycka på C för 
att flytta förbi det 8:e tecknet för att komma till nummerfältet.

  Nummerfältet har mellanrum för 16 siffror. Om du trycker på C tills att markören 
flyttar förbi den 16:e och hoppar tillbaka till det första tecknet i namnfältet.

7.  Använd D och B för att ändra tecknet vid markörens position i sifferfältet. Tecknet 
ändras i följande ordning.

(utrymme) 0 till 9 ( +) –
D D DD D

B

D

B B BB B

8.  Om det tecken du vill ha är vid markörens position, tryck på C för att flytta 
markören åt höger.

9.  Upprepa steg 7 och 8 tills att du är klar med namninmatningen.
  Du kan skriva in max 16 siffror för numret.
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10.  Tryck på A för att spara data och återgå till bilden med Telememo-poster (utan 
markören).

  När du har tryckt på A för att spara data, blinkar namnet i cirka en sekund för 
att indikera att posterna sorteras.

  Observera att en post måste ha något inmatat i namnfältet, annars går det inte 
att spara det.
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Hämta Telememo-poster
I Telememo-läget, tryck på D (+) för att bläddra genom Telememo-poster på 
displayen.
  Enbart namndata visas när du bläddrar genom Telememo-poster.
  Tryck på A för att växla visning mellan namnfält och nummerfält.

Namn Nummer

A

  Namn och nummer bläddras från höger till vänster på displayen. En separator (s) 
infogas mellan det sista tecknet och det första tecknet i data. 

  Tryck på D medan den sista Telememo-posten visas på displayen, så visas bilden 
med nya data.
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Redigera en Telememo-post
1.  I Telememo-läge, använd D för att bläddra genom posterna  och visa den du vill 

redigera.

2.  Håll A nedtryckt tills att den blinkande markören visas på displayen.

3.  Använd C för att flytta blinkandet till det tecken du vill ändra.

4.  Använd B och D för att ändra tecknet.
  För mer information om hur du matar in tecken, se "Skapa en ny Telememo-
post" (steg 3 för namninmatning och 7 för nummerinmatning).

5.  När du har utfört de ändringar du ska, tryck på A för att spara dem och återgå till 
bilden med Telememo-poster.

Radera en Telememo-post
1.  I Telememo-läge, använd D för att bläddra genom posterna  och visa den du vill 

radera.

2.  Håll A nedtryckt tills att den blinkande markören visas på displayen.
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3.  Tryck på B och D samtidigt för att radera posten.
  CLR visas för att indikera att posten raderas. När posten har raderats visas 
markören på displayen, redo för inmatning.

4.  Mata in data eller tryck på A för att återgå till bilden med Telememo-poster.
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Världstid
Världstid visar aktuell tid digitalt i 30 städer (29 tidszoner) 
världen över.
  Alla åtgärder i detta avsnitt utförs i världstidsläge, som 
du når genom att trycka på C (sida S-6).

Världstid
Tidsinställningarna i tidvisningsläget och världstidsläget 
är oberoende av varandra, och därför behöver du utföra 
separata inställningar för båda. Klockan är förinställd 
med ett antal stadskoder, där var och en representerar 
stadens tidzon.

  När du ändrar tidsinställningen för en stad i 
världstidsläge ändras inställningarna för alla andra städer 
också.

Stadskod

Aktuell tid för  vald 
stadskod
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  Om din plats inte finns med bland de förinställda stadskoderna, välj den förinställda 
stadskod som finns i samma tidzon som platsen du befinner dig på.

  För fullständig information om stadskoder, se "Tabell över stadskoder" längst bak i 
den här handboken.

Ställa in världstid
1.  I världstidsläge, tryck på D för att bläddra genom 

stadskoder.

2.  Håll A nedtryckt tills att On/Off (på/av) för 
DST (sommartid) börjar blinka, vilket indikerar 
inställningsbilden.

3.  Tryck på C för att flytta blinkandet i den ordning som 
visas nedan för att välja övriga inställningar.

DST Timme Minuter
C C

C
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4.  Medan en inställning blinkar, använd D och B för att ändra den.
  Om du trycker på D och B samtidigt när en världstidsinställning blinkar ändras 
visad tid för att ändras till samma inställning som aktuell tid i tidvisningsläget. 

  När på/av-inställningen för sommartid valts (blinkar), tryck på D för att växla 
mellan sommartid (ON) och standardtid (OFF).

  Om inställning för timmar eller minuter valts (blinkar), använd D (+) and B (–) för 
att ändra den.

5.  Tryck på A för att lämna inställningsbilden.

Visa tiden i en annan stadskod
I världstidsläge, tryck på D för att bläddra genom stadskoder.

S-28

Växla visning av stadskodstid mellan standardtid och sommartid
1.  I världstidsläge, använd D för att visa den stadskod 

vars inställning för standardtid/sommartid du vill ändra.

2.  Håll A nedtryckt tills att On/Off (på/av) för 
DST (sommartid) börjar blinka, vilket indikerar 
inställningsbilden.

3.  Tryck på D för att växla mellan sommartid (ON visas) 
och standardtid (OFF visas).

4.  Tryck på A för att lämna inställningsbilden.
  DST-indikatorn visas i världstidsläge för att indikera att sommartid satts på.
  Åtgärden ovan växlar alla världstidskoder mellan sommartid och standardtid. 
Observera att du inte kan utföra inställningar för enskilda stadskoder.
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Larm
Du kan ställa in tre av varandra oberoende dygnslarm. 
När larmet satts på ljuder larmsignalen då larmtiden 
nåtts. Ett av larmen är ett snoozelarm, och de andra två 
är engångslarm.
Du kan sätta på en timsignal, som gör att klockan piper 
två gånger varje hel timme.
  Det finns fyra bilder i larmläget. Två är för engångslarm 
(indikeras med siffror AL1 och AL2), en är för ett 
snoozelarm (indikeras av SNZ), och en är för timsignalen 
(indikeras av SIG).

  Alla åtgärder i detta avsnitt utförs i larmläge, som du 
kommer till genom att trycka på C (sida S-7).

AM-indikator

Larmtid 
(Timme : Minuter)
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Ställa in larmtid
1.  I larmläget, använd D för att bläddra genom 

larmbilderna tills att den du vill ställa in visas.

SNZ AL2AL1 SIG
D DD

D

  För att ställa in ett engångslarm, visa en av bilderna som indikeras av 
larmnummer AL1 eller AL2. För att ställa in snoozelarmet, visa bilden som 
indikeras av SNZ.

  Snoozelarmet upprepas var femte minut.

2.  När du valt ett larm, håll A nedtryckt tills att timinställningen för larmtiden börjar 
blinka, vilket indikerar inställningsbilden.
  Denna åtgärd slår på larmet automatiskt.

3.  Tryck på C för att flytta blinkandet mellan inställningen för timme och minuter.
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4.  Medan en inställning blinkar, använd D (+) och B (–) för att ändra den.
  Vid inställning av larmtid i 12-timmarsformat, var noga med att ställa in rätt tid 
som a.m. (A-indikator) eller p.m. (P-indikator).

5.  Tryck på A för att lämna inställningsbilden.

Larmfunktion
Larmet ljuder vid aktuell tid under 10 sekunder oavsett vilket läge klockan är i. När 
det gäller snoozelarm så utförs larmfunktionen totalt sju gånger, var femte minut, 
tills du stänger av larmet (sida S-32).
  Larm och timsignal utförs enligt digital tid i tidvisningsläget.
  För att stoppa larmtonen när den börjat ljuda, tryck på valfri knapp.
  Om en av följande åtgärder utförs under ett 5-minutersintervall mellan snoozelarm 
avbryts aktuellt snoozelarm.
 −  Visa inställningsbild för tidvisningsläget (sida S-6)
 −  Visa SNZ-inställning (sida S-30)
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Testa larmet
I larmläget, håll D nedtryckt för att låta larmet ljuda.

Sätta på och stänga av larm och timsignal
1.  I larmläget, använd D för att välja ett larm eller timsignalen.

2.  Tryck på A för att växla på och av.
  Indikatorerna som visas nedan syns på displayen när dygnslarmet och 
timsignalen är på. Varje indikator försvinner när motsvarande funktion stängs av.

Indikator för larm 2 på

Indikator för snoozelarm på

Indikator för larm 1 på

Indikator för tidsignal på
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  De indikatorer ovan som är på visas på displayen i alla lägen.
  En indikator som är påslagen på displayen blinkar när motsvarande larmfunktion 
ljuder.

  Snoozelarmet för påslaget snoozelarm blinkar under 5-minutersintervallen mellan 
larm.
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Nedräkningstimer
Nedräkningstimern kan ställas in inom ett intervall på 
en minut och upp till 24 timmar. Ett larm ljuder när 
nedräkningen når noll.
  Alla åtgärder i detta avsnitt utförs i nedräkningstimerläge, 
som du når med ett tryck på knappen C (sida S-7).

Ställa in starttid för nedräkning
1.  När du valt ett larm, håll A nedtryckt tills att 

timinställningen för nedräkningstiden börjar blinka, 
vilket indikerar inställningsbilden.

2.  Tryck på C för att flytta blinkandet mellan inställningen 
för timme och minuter.

3.  Medan en inställning blinkar, använd D (+) och B (–) för att ändra den.
  För att ställa in startvärdet för nedräkningen till 24 timmar, ställ in 0:00.

4.  Tryck på A för att lämna inställningsbilden.

Timmar
Minuter

Sekunder
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Använda nedräkningstimern
Tryck på D i nedräkningstimerläge för att starta 
nedräkningstimern.
  När slutet av nedräkningen nås, ljuder larmet i 
10 sekunder eller tills att du stoppar den med att 
trycka på en knapp. Nedräkningstiden återställs till sitt 
startvärde automatiskt när larmet har stoppat.

  Tryck på D under en pågående nedräkning för att pausa den. Tryck en gång till D 
för att återuppta nedräkningen.

  För att avbryta en nedräkning helt, börja med att pausa den (genom att trycka på 
D), och sedan trycka på A. Nedräkningstiden återtar sitt startvärde.

  Nedräkningstimerns mätfunktion fortsätter även om du lämnar 
nedräkningstimerläget.
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Stoppur
Stoppuret låter dig mäta tidsåtgång, delade tider och 
två sluttider.
  Visningsintervallet för stoppuret är 23 timmar, 59 
minuter, 59,99 sekunder.

  Stoppurets funktion fortsätter, och startar om från noll 
efter att den når sin gräns och tills du stoppar det.

  Stoppurets mätfunktion fortsätter även om du lämnar 
stoppursläget.

  Om du lämnar stoppursläget då en mellantid frusit 
på displayen, raderas mellantiden och mätning av 
tidsåtgång återfås.

  Alla åtgärder i detta avsnitt utförs i stoppursläge, som 
nås med ett tryck på knappen C (sida S-7).

Timmar
Minuter

Sekunder

1/100 sekund
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Mäta tider med stoppuret

Tidsåtgång
D D D D A

Start Stopp Återta Stopp Återställning

Mellantid
D A A D A

Start Mellantid Delad mellantid Stopp Återställning

Två sluttider
D A D A A

Start Mellantid
Första löparen 
springer i mål.
Visad tid för första 
löparen.

Stopp
Andra löparen 
springer i mål.

Delad mellantid
Visad tid för andra 
löparen.

Återställning
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Specifikationer

Precision vid normal temperatur: ±30 sekunder i månaden
Tidvisning:  Timme, minuter, sekunder, a.m. (A)/p.m. (P), månad, dag, veckodag

Tidsformat: 12-timmars och 24-timmars
Kalendersystem:  Helautomatisk kalender förprogrammerad från år 2000 till 2099
Övrigt:  2 bildformat (datum, tid); sommartid (DST)/Standardtid

Telememo:
Minneskapacitet:  Upp till 30 poster, var och en med ett namn (8 tecken) och ett 

telefonnummer (16 siffror)
Övrigt: Bild som visar återstående minne: Automatisk sortering

Världstid: 30 städer (29 tidszoner)
Övrigt: Sommartid/standardtid

Larm: 3 dygnslarm (2 engångslarm: 1 snoozelarm); timsignal
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Nedräkningstimer:
Mätenhet: 1 sekund
Ingångsintervall: 1 minut till 24 timmar (1-minuterssteg och 1-timmarssteg)

Tidtagarur:
Mätenhet: 1/100 sekund
Mätkapacitet: 23:59'59.99"
Mätningslägen: Tidsåtgång, delad tid, två sluttider

Övrigt: 2 analoga visare; timme, minuter (visaren flyttas var 20:e sekund)

Batteri: Ett litiumbatteri (Typ: CR2025)
Cirka 10 år med typ CR2025 (förutsätter larmanvändning på 10 sek/dag)
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Ställa in larmtid
1.  I larmläget, använd D för att bläddra genom 

larmbilderna tills att den du vill ställa in visas.

SNZ AL2AL1 SIG
D DD

D

  För att ställa in ett engångslarm, visa en av bilderna som indikeras av 
larmnummer AL1 eller AL2. För att ställa in snoozelarmet, visa bilden som 
indikeras av SNZ.

  Snoozelarmet upprepas var femte minut.

2.  När du valt ett larm, håll A nedtryckt tills att timinställningen för larmtiden börjar 
blinka, vilket indikerar inställningsbilden.
  Denna åtgärd slår på larmet automatiskt.

3.  Tryck på C för att flytta blinkandet mellan inställningen för timme och minuter.
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4.  Medan en inställning blinkar, använd D (+) och B (–) för att ändra den.
  Vid inställning av larmtid i 12-timmarsformat, var noga med att ställa in rätt tid 
som a.m. (A-indikator) eller p.m. (P-indikator).

5.  Tryck på A för att lämna inställningsbilden.

Larmfunktion
Larmet ljuder vid aktuell tid under 10 sekunder oavsett vilket läge klockan är i. När 
det gäller snoozelarm så utförs larmfunktionen totalt sju gånger, var femte minut, 
tills du stänger av larmet (sida S-32).
  Larm och timsignal utförs enligt digital tid i tidvisningsläget.
  För att stoppa larmtonen när den börjat ljuda, tryck på valfri knapp.
  Om en av följande åtgärder utförs under ett 5-minutersintervall mellan snoozelarm 
avbryts aktuellt snoozelarm.
 −  Visa inställningsbild för tidvisningsläget (sida S-6)
 −  Visa SNZ-inställning (sida S-30)
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Testa larmet
I larmläget, håll D nedtryckt för att låta larmet ljuda.

Sätta på och stänga av larm och timsignal
1.  I larmläget, använd D för att välja ett larm eller timsignalen.

2.  Tryck på A för att växla på och av.
  Indikatorerna som visas nedan syns på displayen när dygnslarmet och 
timsignalen är på. Varje indikator försvinner när motsvarande funktion stängs av.

Indikator för larm 2 på

Indikator för snoozelarm på

Indikator för larm 1 på

Indikator för tidsignal på
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  De indikatorer ovan som är på visas på displayen i alla lägen.
  En indikator som är påslagen på displayen blinkar när motsvarande larmfunktion 
ljuder.

  Snoozelarmet för påslaget snoozelarm blinkar under 5-minutersintervallen mellan 
larm.
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Nedräkningstimer
Nedräkningstimern kan ställas in inom ett intervall på 
en minut och upp till 24 timmar. Ett larm ljuder när 
nedräkningen når noll.
  Alla åtgärder i detta avsnitt utförs i nedräkningstimerläge, 
som du når med ett tryck på knappen C (sida S-7).

Ställa in starttid för nedräkning
1.  När du valt ett larm, håll A nedtryckt tills att 

timinställningen för nedräkningstiden börjar blinka, 
vilket indikerar inställningsbilden.

2.  Tryck på C för att flytta blinkandet mellan inställningen 
för timme och minuter.

3.  Medan en inställning blinkar, använd D (+) och B (–) för att ändra den.
  För att ställa in startvärdet för nedräkningen till 24 timmar, ställ in 0:00.

4.  Tryck på A för att lämna inställningsbilden.

Timmar
Minuter

Sekunder
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Använda nedräkningstimern
Tryck på D i nedräkningstimerläge för att starta 
nedräkningstimern.
  När slutet av nedräkningen nås, ljuder larmet i 
10 sekunder eller tills att du stoppar den med att 
trycka på en knapp. Nedräkningstiden återställs till sitt 
startvärde automatiskt när larmet har stoppat.

  Tryck på D under en pågående nedräkning för att pausa den. Tryck en gång till D 
för att återuppta nedräkningen.

  För att avbryta en nedräkning helt, börja med att pausa den (genom att trycka på 
D), och sedan trycka på A. Nedräkningstiden återtar sitt startvärde.

  Nedräkningstimerns mätfunktion fortsätter även om du lämnar 
nedräkningstimerläget.
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Stoppur
Stoppuret låter dig mäta tidsåtgång, delade tider och 
två sluttider.
  Visningsintervallet för stoppuret är 23 timmar, 59 
minuter, 59,99 sekunder.

  Stoppurets funktion fortsätter, och startar om från noll 
efter att den når sin gräns och tills du stoppar det.

  Stoppurets mätfunktion fortsätter även om du lämnar 
stoppursläget.

  Om du lämnar stoppursläget då en mellantid frusit 
på displayen, raderas mellantiden och mätning av 
tidsåtgång återfås.

  Alla åtgärder i detta avsnitt utförs i stoppursläge, som 
nås med ett tryck på knappen C (sida S-7).

Timmar
Minuter

Sekunder

1/100 sekund
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Mäta tider med stoppuret

Tidsåtgång
D D D D A

Start Stopp Återta Stopp Återställning

Mellantid
D A A D A

Start Mellantid Delad mellantid Stopp Återställning

Två sluttider
D A D A A

Start Mellantid
Första löparen 
springer i mål.
Visad tid för första 
löparen.

Stopp
Andra löparen 
springer i mål.

Delad mellantid
Visad tid för andra 
löparen.

Återställning
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Specifikationer

Precision vid normal temperatur: ±30 sekunder i månaden
Tidvisning:  Timme, minuter, sekunder, a.m. (A)/p.m. (P), månad, dag, veckodag

Tidsformat: 12-timmars och 24-timmars
Kalendersystem:  Helautomatisk kalender förprogrammerad från år 2000 till 2099
Övrigt:  2 bildformat (datum, tid); sommartid (DST)/Standardtid

Telememo:
Minneskapacitet:  Upp till 30 poster, var och en med ett namn (8 tecken) och ett 

telefonnummer (16 siffror)
Övrigt: Bild som visar återstående minne: Automatisk sortering

Världstid: 30 städer (29 tidszoner)
Övrigt: Sommartid/standardtid

Larm: 3 dygnslarm (2 engångslarm: 1 snoozelarm); timsignal
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Nedräkningstimer:
Mätenhet: 1 sekund
Ingångsintervall: 1 minut till 24 timmar (1-minuterssteg och 1-timmarssteg)

Tidtagarur:
Mätenhet: 1/100 sekund
Mätkapacitet: 23:59'59.99"
Mätningslägen: Tidsåtgång, delad tid, två sluttider

Övrigt: 2 analoga visare; timme, minuter (visaren flyttas var 20:e sekund)

Batteri: Ett litiumbatteri (Typ: CR2025)
Cirka 10 år med typ CR2025 (förutsätter larmanvändning på 10 sek/dag)

L-1

Character List

City Code Table

L-2

Character List

L-3

City Code Table
City 

Code City UTC Offset/
GMT Differential

PPG PAGO PAGO –11
HNL HONOLULU –10
ANC ANCHORAGE –9
LAX LOS ANGELES –8
DEN DENVER –7
CHI CHICAGO –6
NYC NEW YORK –5
CCS* CARACAS –4
RIO RIO DE JANEIRO –3
– – – –2
– – – –1
LON LONDON 0
PAR PARIS +1BER BERLIN
CAI CAIRO +2JRS JERUSALEM

City 
Code City UTC Offset/

GMT Differential
JED JEDDAH +3MOW MOSCOW
THR TEHRAN +3.5
DXB DUBAI +4
KBL KABUL +4.5
KHI KARACHI +5
DEL DELHI +5.5
DAC DHAKA +6
RGN YANGON +6.5
BKK BANGKOK +7
HKG HONG KONG +8
TYO TOKYO +9
ADL ADELAIDE +9.5
SYD SYDNEY +10
NOU NOUMEA +11
WLG WELLINGTON +12


