
Regras para a adoção do horário de verão

Atualização em março de 2013
*1 Horário de verão não adotado em algumas regiões.
*2 Utiliza diversas regras de horário de verão.

Brasil
*1

Namíbia

Chile

Bermuda

Sydney
*2

Marrocos

Ilhas Canárias

Jordânia

Azerbaijão

Síria

+ 1 hora À meia-noite (0h), última quinta-feira de março À 1h, última sexta-feira de outubro

Estação Polo Sul Palmer
*2

Nova Zelândia

Estação McMurdo
*2

Estação Polo Sul Amundsen–Scott
*2

Irã + 1 hora

+ 1 hora Às 2h, último domingo de setembro

Às 2h, primeiro domingo de abril

Às 2h, terceiro domingo de janeiro

Às 2h, primeiro domingo de novembro

+ 1 hora

Às 2h, último domingo de outubro

+ 1 hora Às 2h, último domingo de março Às 3h, último domingo de outubro

Às 3h, primeiro domingo de abril

+ 30 minutos Às 2h, primeiro domingo de outubro

+ 1 hora Às 2h, segundo domingo de março

À meia-noite (0h), 21 ou 22 de março

+ 1 hora À 1h, último domingo de março

À meia-noite, 21 ou 22 de setembro

Às 2h, primeiro domingo de abril

+ 1 hora Às 2h, primeiro domingo de outubro Às 3h, primeiro domingo de abril

+ 1 hora Às 2h, primeiro domingo de setembro

+ 1 hora Às 3h, último domingo de setembro

+ 1 hora À meia-noite (0h), segundo sábado de outubro

Às 3h, primeiro domingo de abril

+ 1 hora Às 2h, último domingo de setembro

Às 4h, primeiro domingo de abril

À meia-noite (0h), segundo sábado de março

Às 3h, primeiro domingo de abril

À meia-noite (0h), último domingo de outubro

Israel + 1 hora Às 2h, na sexta-feira que precede o último domingo 
de março Às 2h, último domingo de outubro

Líbano + 1 hora À meia-noite (0h), último domingo de março

+ 1 hora Às 4h, último domingo de março Às 5h, último domingo de outubro

Turquia + 1 hora Às 3h, último domingo de março

+ 1 hora À meia-noite (0h), última sexta-feira de março À meia-noite (0h), última sexta-feira de outubro

Chipre + 1 hora Às 3h, último domingo de março

+ 1 hora Às 2h, primeiro domingo de outubro

+ 1 hora À meia-noite (0h), segundo sábado de outubro

+ 1 hora

Às 4h, último domingo de outubro

Às 4h, último domingo de outubro

Às 2h, segundo domingo de março Às 2h, primeiro domingo de novembro

+ 1 hora

Tijuana (México)
*2

+ 1 hora

À meia-noite (0h), segundo sábado de março

Às 2h, primeiro domingo de novembro

+ 1 hora À meia-noite (0h), segundo domingo de outubro

Às 2h, primeiro domingo de novembro

À meia-noite (0h), terceiro ou quarto domingo
de fevereiro

Às 2h, segundo domingo de março

Às 2h, segundo domingo de março

Países europeus + 1 hora À 1h, último domingo de março (UTC)

Groelândia
*1

Cuba + 1 hora À meia-noite (0h), segundo domingo de março

Bahamas

Às 2h, segundo domingo de março

Cidade do México (México)
*2

Às 2h, primeiro domingo de novembro

Turks e Caicos + 1 hora

À 1h, último domingo de novembro (UTC)

Às 2h, segundo domingo de março

Paraguai + 1 hora À meia-noite (0h), primeiro domingo de outubro À meia-noite (0h), quarto domingo de março

Uruguai

+ 1 hora

Regra de verão

Às 2h, segundo domingo de março

Início

Às 2h, último domingo de outubro

Às 2h, primeiro domingo de novembro

+ 1 hora Às 2h, primeiro domingo de abril

+ 1 hora À 1h, último domingo de março (UTC) À 1h, último domingo de novembro (UTC)

Nome do país ou região

Canadá
*1

Fim

Às 2h, primeiro domingo de novembro

Às 2h, primeiro domingo de novembro

Estados Unidos
*1

Diferença do horário de verão

América do Norte

Às 2h, primeiro domingo de novembro

América do Sul

Europa

Ásia

Oceano Atlântico

+ 1 hora Às 2h, segundo domingo de março

Saint Pierre

Haiti + 1 hora Às 2h, segundo domingo de março

Às 2h, último domingo de setembro

África

Austrália

Oceano Pacífico

Polo Sul

Ilha de Lord Howe
*2

Fiji + 1 hora Às 2h, quarto domingo de outubro

Samoa
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